
・校長あいさつ ・選手宣誓 ・奈良先生から出発前指導 ・体育常任委員長の諸注意

「Do your best ／ 最善を尽くせ」 代表 ３年 佐野真唯さん 「交通安全と健康について」 ３年 石川ももさん「準備運動をしっかり」
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10月3日（土）晴れ 強歩大会

佐呂間高校の今年の強歩大会は、心地よい秋晴れと

なった10月３日(土)に行われました。コースは、学校

から富武士方面への一部周回の男女共２０kmです。コ

ロナ禍のため、夏季体育大会や、競技補助としてボラン

ティア参加予定だったサロマ湖１００kmマラソンが相次

いで中止でしたので、生徒たちにとっても、保護者の方や教職員にとっても強歩大会は、特別な思いの行事となり

ました。

例えば、生徒にとって、強歩大会のゴール後のうどんの提供は、この行事の楽しみの一つであると言います。例

年は、ゴール（学校）では、保護者の方に調理していただいたうどんの提供がありますが、コロナ禍にある今年は、

おむすびの提供になりました。そのような状況ではありましたが、各関門で、保護者の方や教職員の笑顔とともに

配られるスポーツドリンクやバナナは、生徒にとって、格別な味であったようです。

当日は、14名の保護者の方にお手伝いをいただき、健康観察や給水等を職員と共にしていただきました。また、

事前準備として、コースの草刈りも広範囲にわたるのですが、一部は開発局のご協力をいただきました。強歩大会

が、保護者の方、地域の皆様に支えられて、今年も無事に実施できたことは本当にありがたいことです。

男子 １位 ②藤次愁音(1:24:40) ２位 ②鈴木啓介 ３位 ③鈴木大介 ４位 ③中里憂斗 ５位 ②西村快斗

女子 １位 ②中道 咲(1:57:41) ２位 ②吉野 和 ３位 ②前原心愛 ４位 ③佐野真唯 ５位 ③井川莉緒・③鎌田優来

○ の中の数字は学年です。掲載は５位までですが、４３名が完走しました。



１年生 宿泊研修

10月７日(水)～９日(金)、ネイパル北見を拠点

に二泊三日の宿泊研修を行いました。本研修は一

年生にとって今年度初の本格的な行事となりまし

た。「地域の環境・文化資源を探究し、魅力を再

発見する」というテーマのもと、感染症対策を取

りながら、例年とはひと味違う様々な研修が実施

されました。常呂町でのフォトラリー、女満別空

港でのJAL整備場見学、流氷硝子館でのガラス細工

体験、管内在住の起業家の方からのご講演など、

様々な面で生徒達には大きな刺激を受けたようで

す。

コロナ禍で様々な行事が延期・中止となり実施

そのものが危ぶまれた中、例年と同様もしくはそ

れ以上に生徒の期待に応えようと協力してくだ

さった保護者の皆様をはじめ、各関係機関の皆様

に改めて感謝を申し上げます。行事を通して人は

大きく成長するのだなあと、改めて実感しました。

（１学年担任・渡辺）

10月22日(木)、学校見学説明会が本校体育館

を会場に行われました。佐呂間中学校の３年生

の生徒の皆さん、保護者の方・引率の先生の計

47名の参加をいただきました。

吹奏楽局の歓迎の演奏から始まった学校見学

説明会。最初に、渡邉校長より「高校とはどの

ようなところかを知る機会にしてもらいたい」

と挨拶がありました。その後、若海教務部長か

ら佐呂間高校の教育課程の特徴や、内田進路指

導部長から進路実現への取組についての説明が

ありました。最後に７教室に分かれての模擬授

業では、各中学生が予め希望していた科目の体

験をしました。

解散後の部活動見学では、一緒に練習に参加

したり、旧知の先輩高校生から佐呂間高校での

学校生活を話し合ったり、中学生にとっても本

校生徒にとっても、有意義な時間となったよう

です。

学校見学説明会

－ １１月の予定 －

7 (火) 高２看護模試

8 (日) 第141回珠算・電卓実務検定

9 (月) オホーツク管内高等学校教務担当者研究協議会

10 (火) エイビ進学相談会、介護福祉体験学習(１年生) 学校祭部門会議①

11 (水) 考査準備期間(～17日)

13 (金) 交通安全の日 税の作文表彰

16 (月) 地域連係特例校間情報交換会

17 (火) 第４回連携委員会

18 (水) 後期中間考査(～20日)

20 (金) 自動車学校入校開始(３年生）

22 (日) 第65回ビジネス文書実務検定

24 (火) 学校祭部門会議②

26 (水) 生徒会常任委員会

28 (土) 全統プレ共通テスト 高２公務員模試②

30 (月) 学校祭準備期間(～12月16日)

北海道心の教育推進会議
シンボルマーク


