
明日から春休みに入りますが、春休みは今までの自分を振り返る良いチャンスとなり
ます。先生は、「自分の過去を振り返ることは自分の未来を考えることだ」と考えていま
す。自分の過去から自分らしさを知ることは、自分がこれから何をしようとしているかを
知るチャンスとなります。たとえば、みなさんは今、旅をしている途中で、道を歩いている
とします。道の途中で立ち止まり、今までの道のりを振り返ります。あの角を曲がり、あ
の家の前を通り過ぎ、あそこで見上げた山はきれいだったなあというふうに自分の通っ
てきた道を順にさかのぼってください。イメージができたら、同じように自分の半年前、一
年前、二年前というように記憶のあるところまで思い出してください。
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人生はよく旅にたとえられますが、今の自分になるまで、たくさんの分かれ道があったはずです。人とお話しすることが好き
な自分、一人でこつこつやるのが好きな自分などいろいろな自分がありますが、今の自分はたくさんの選択の結果、ここにい
るわけですね。自分がどちらの方向に向かってどう進んできたかを知ることで、自分はどこに向かっているのかを想像するこ
とができると思います。

将来、皆さんは働く人になりますが、自分がどんな仕事に向いているのか、これはなかなか難しいことですね。好きなことを
してお金がもらえれば簡単な話なのですが、仕事というのは、自分では難しくってできないこととか、めんどくさくてやりたくない
ことをかわって作ったり、やってくれたりするから成り立つというのが基本です。ですから、少しでも自分ができることを増やし
たり磨いたりするとか、その仕事の価値を知ってめんどくさいことではなく大事なことなんだと考えられるようになることがとっ
ても大事なんじゃないかと思うわけです。この春休み、これからの自分の遠い目標を考える上で、ぜひそんな振り返りをして、
自分をよりよく知ることに心がけてほしいと思います。
最後になりますが、４月９日、新しい仲間とともに元気で会いましょう。

☆谷 俊克 事務長

〔静内農業高校へ転出〕

☆三橋ちえみ事務員

〔退 職〕

このたび、４月１日付けで日高管内の静
内農業高校に異動となりました。
佐呂間高校では３年間、PTA等の会計や

施設管理、補助金申請等を担当させていた
だき、子どもたちの学習環境のお手伝いを
させていただきました。
お世話になりました。ありがとうござい

ました。

谷事務長は本校で３年間、様々な場面で学校を支えていただきました。三橋さん
はわずか４ヶ月間の勤務でしたが、旦那さんの転勤により札幌へ異動となりました。
お二人と別れるのはとても寂しいですが、新天地でのご活躍をお祈り申し上げます。

佐呂間に来て１年、高校に勤務して４ヶ
月、短い間でしたがお世話になりました。
これからある様々な学校や町の行事のお手
伝いをできたらと思っていたので、とても
残念です。佐呂間での生活に初めは不安も
多かったですが、皆様に温かく接していた
だき楽しく過ごすことができました。本当
にありがとうございました。

1年生が安産を願ってﾄｰﾝﾁｬｲﾑを演奏しました♫谷 事務長

三橋 さん



４ 月 の 行 事 予 定

1 日 学年始休業（～７日） 16 月
2 月 学校便り発行、教科書販売(新2・3年13:00～18:00) 17 火 内科検診、部局決定
3 火 PTA支部総会 18 水 （セ）
4 水 19 木 身体測定
5 木 20 金 （セ）、定時退勤日
6 金 防災点検日、新年度職員会議 21 土 各種模試、バドミントン国体予選（網走）
7 土 22 日 授業参観日、PTA総会
8 日 23 月 振替休日
9 月 大掃除・着任式・前期始業式・入学式13:00～ 24 火
10 火 １年生オリエンテーション、写真撮影 25 水 （セ）、尿検査２次
11 水 （セ）、対面式・部局紹介、仮入部期間、尿検査１次 26 木 心電図・X線検査（１年生）
12 木 基礎力診断テスト（１年）実力判定テスト（２年） 27 金 （セ）
13 金 （セ）、交通安全の日 28 土
14 土 各種模試、バスケットボール春期大会（北見） 29 日 昭和の日
15 日 30 月 振替休日

１年生
総合的な学習の時間

３月１９日、本校図書室で小林治療院の院長小林精治様を

講師に招き行いました。生徒は「視覚を失ってから社会参加ま
で」をテーマにした講演を聞き、全員で点字を体験しました。

～ 以下、生徒の感想より ～

・生きていくためには挑戦、
やってみないとわからないという言
葉が一番印象に残っています。
いままで自分が難しい、無理
だと思ったことは、挑戦するこ
とをあきらめていました。だから
次からはどんどん挑戦して
いこうと思いました。

【印象に残ったこと】【これからについて】
・自分が健康でいられることが
どれだけ恵まれていることなのか
改めて感じました。これからは
どんな人にでも手助けできるよ
うな人になりたいです。・見えな
いからやらないではなく、やるか
やらないかという言葉に
感動しました。

【点字体験】

・点字はとても複雑
で少しの字を打つの
も大変なのに、こ
れを目の見えない
状態で素早く打て
ているのが本当に
すごいと思いました。

１年生
総合的な学習の時間

３月２０日、一昨年度の卒業生に来校して
いただき、後輩に向けて進路に関する具体
的な助言等をいただきました。各方面（大
学・専門学校・就職）で活躍する身近な先輩
の話は、進路決定を目指す１年生にとって大
変有意義な時間となりました。
卒業生の皆さん、ありがとうございました。

【ご協力いただいた卒業生】
斎藤颯人さん（札幌学院大学人文学部）
本田 楓さん（名寄市立大学健康福祉学科）
小林伽維さん（札幌医学技術福祉歯科専門学校）
青木唯花さん（札幌医療秘書福祉専門学校）
今井千尋さん（東京ﾓｰﾄﾞ学園ﾒｲｸ・ﾋﾞｭﾃｨｰｺｰｽ）
新田一真さん（佐呂間町役場）

【大学】 北見工業大学 東海大学 札幌学院大学 酪農学園大学
札幌国際大学観光 札幌国際大学人文

【短大】 札幌国際短期大学 札幌武蔵女子短期大学 北翔大学短期大学
【専門】 北海道情報専門学校 札幌ベルエポック製菓調理専門学校4名

吉田学園情報ビジネス専門学校 北海道スポーツ専門学校
札幌医療秘書福祉専門学校 滋賀県済生会看護専門学校
経専北海道観光専門学校 経専音楽放送芸術専門学校

【就職】 佐呂間町職員 佐呂間町社会福祉協議会職員 佐呂間トラック

北見地区高校選抜室内ﾃﾆｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ

《女子ダブルス》
【青野・水戸】 ４－６ 北斗


